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Autrefois, il y avait un

homme dont la jambe était

gravement blessée. Il ne

pouvait ni se tenir debout ni

marcher. Cet homme vivait

dans un village avec sa

femme et leurs enfants.
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Le couple avait trois fils et

une fille. La fille s’appelait

Nangila. Son devoir était de

s’occuper avec son père. Les

fils travaillent la terre et

faisaient paître les animaux.
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Nangila était une très belle

fille. Tous les villageois

l’aiment et respectaient. Ses

parents voulaient un bon

Mari pour Nangila. Ils ont

imposé une tâche difficile

pour trouver l’homme idéal.
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Quiconque voulait épouser

Nangila devait rapporter une

herbe du lac près du village.

Cette herbe guérirait la

blessure de son père. Mais le

lac était rempli d’esprits

dangereux.
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Certains hommes ont essayé

de rapporter l’herbe mais

sont revenus sans elle .

D’autres ne sont pas revenus

tout du lac.
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Nangila était inquiète. Même

ses frères ne voulaient pas

aller au lac. Un jour, elle a

décidé d’aller chercher

l’herbe elle – même. Sa mère

lui dit :  « Ma fille, si des forts

hommes ont échoué,

comment pourrais – tu

réussir ? »
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En chemin vers le lac,

Nangila rencontre une vieille

dame qui portait du bois de

chauffage. Elle l’a aidé porter

son bois de chauffage. La

vieille dame était

reconnaissante. Elle dit à

Nangila :« Je vais te dire

comment atteindre le lac des

esprits et ce qu’tu devras

faire quand tu y seras .»
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Lorsqu’elle est arrivée au

bord du lac, Nangila a vu la

famille des esprits qui buvait

et dansait. Elle a attendu et

observé. Un par un, les

esprits se sont endormis.
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Quand tous les esprits se

sont endormis, Nangila a

plongé dans le lac. Elle a

trouvé l’herbe et l’a mise

dans son sac. Pendant

qu’elle nageait pour revenir

sur la terre ferme, les vagues

se levaient.
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Quand Nangila est arrivée

au bord, les esprits étaient

réveillés. Elle a eu peur, mais

elle a chanté la chanson que

la vieille femme lui avait

apprise :

« Moi, fille de Wekesa, je

viens du lac. Je suis venue

parce que les hommes ont

trop peur de venir. Mon père

a besoin de cette herbe pour

guérir sa blessure. C’est pour

cela que je suis ici, dans le

pays où beaucoup ont peur

d’aller, car vous êtes les

chefs. »
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La voix de Nangila était très

douce que les esprits lui ont

demandé de chanter encore

et encore. Son chant a

endormi les esprits. Alors,

Nangila a couru très vite

jusqu’à son village.
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Tout le monde attendait le

retour de Nangila. Après

avoir soigné la blessure avec

l’herbe, son père a pu se

tenir debout de nouveau.

Tout le village a dansé et a

félicité Nangila.
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This is a Level 4 book for children who can read fluently and with confidence.

(French)

Le courage de Nangila

Nangila réussira-t-elle là où de grands hommes forts ont échoué ?
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